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カナダ・ブリティッシュコロンビア州へ行こう1

カナダBC 州へ行く 
カナダのブリティッシュコロンビア州で新しく事業を始

めたり、進学や現在の仕事を続けることを希望される場

合、ご家族連れでブリティッシュコロンビア州へ行く道

は一つではありません。

本ガイドでは BC 州への永住をはじめ外国人一時雇用、

留学などの一時移住に役立つプログラムをわかりやすく

解説しています。あなたやご家族にとって最適のプログ

ラムや進路の選択だけでなく、ブリティッシュコロンビ

ア州での新生活の準備にお役立てください。

•	BC州を訪れたい

•	BC州に留学したい

•	BC州で働きたい

•	BC州でビジネスをしたい

•	BC州に移住するための候補地を探したい

•	BC州で利用できるサービスを探したい

カナダへの渡航準備ができていますか?

日本国籍をお持ちの方がカナダを訪問する場合ビザは

必要ありません。「カナダへ行こうツール」は、永住

者として、または外国人一時就労者や留学生としてカ

ナダへ行ける資格の有無をチェックするためにご利用

ください。

•	カナダへ行こう

ビザ申請センター

カナダ市民権・移民省〔Citizenship and Immigration 
Canada〕は東京にビザ申請センターを開設していま

す。センターでは、一時滞在者ビザ、就学許可証、就労

許可証の申請を受け付けており、ビザ申請に関して以下

の業務を行っています。

•	質問等に日本語で対応し、申請書類に漏れがない

かどうか確認する

•	申請書類とパスポートをビザオフィスへ安全な方

法で送付する

•	パスポートと審査結果を安全な方法で申請者に返

却・返送する

•	申請状況の追跡（トラッキング）サービスを行う

 

http://www.cic.gc.ca/ctc-vac/cometocanada.asp
http://www.cic.gc.ca/english/information/offices/vac/list.asp#J
http://www.cic.gc.ca/english/information/offices/vac/list.asp#J
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•	面接スケジュールの管理、申請用写真撮影および

コピーサービスの提供（ただし、有料）

•	就学許可証、就労許可証、一時滞在許可証のオン

ライン申請をするためのコンピュータを設置して

いる

•	東京のカナダビザ申請センター

詳細

お探しの情報が見つからない場合は WelcomeBC の Web サ
イトにアクセスしてください。

•	WelcomeBC 

不明なことは「専門家に尋ねる」こともできます。

•	専門家に尋ねる

役立つリンク

•	WelcomeBC

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

•	フランス語圏からの移住のご案内

•	日本人向け査証・移住に関するご案内

ブリティッシュコロンビア州での暮らしと仕事に関する

ビデオを WelcomeBC 新移住者ガイドのYouTubeチャン

ネルでご覧になれます

カナダ・ブリティッシュコロンビア
を訪れる

ブリティッシュコロンビア州は西は太平洋、東はロッキ

ー山脈に接しており、美しいフィヨルド式海岸線や砂浜

から森林、湖沼、山地、内陸部の砂漠地帯や草原地帯ま

で地理的に多様な特色が見られます。

この地理的な多様性は、ホエールウォッチングをはじめ

ゴルフやスキーなど多彩なアウトドアアクティビティに

おあつらえ向きの環境を作り出しています。山岳地帯は

BC 州の総面積の75%を占め、州内には世界的に有名な

ワールドクラスのスキーのゲレンデが多数あります。

BC 州で楽しめるのはアウトドアアドベンチャーだけで

はありません。2011 年には北米各地やヨーロッパ、アジ

ア太平洋諸国から 4 万人以上の人々が BC 州を訪れ、家

族や友人を訪問したり、自然の景観、そしてレトロな趣

の街並みやバンクーバーのような活気にみなぎる国際色

豊かな都市の探索などを楽しみました。

ブリティッシュコロンビア州を訪れる場合、HelloBC の
Web サイトに掲載されている情報とツールを利用して、

旅行の計画や BC 州で休暇を過ごすために必要な予約を

することができます。

役立つリンク

•	Hello BC

•	カナダ市民権・移民省： カナダ訪問

•	カナダへ行こう

http://www.vfsglobal.ca/Canada/Japan/
http://www.WelcomeBC.ca
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.WelcomeBC.ca
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.welcomebc.ca/safe/immigrants-francophones.aspx
http://www.canadainternational.gc.ca/japan-japon/visas/index.aspx?lang=eng&menu_id=4&view=d
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.hellobc.com
http://www.canadainternational.gc.ca/china-chine/visas/index.aspx?lang=eng&menu_id=9&view=d
http://www.cic.gc.ca/english/visit/apply-how.asp
http://www.cic.gc.ca/app/ctcvac/english/index
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2 カナダ・ブリティッシュコロンビア州へ留学しよう

ブリティッシュコロンビア州で
学ぶ

ブリティッシュコロンビア州は教育を重要視していま

す。州民のために最高の教育の質を誇る公立学校をはじ

め、高等教育機関や英語教育制度を整えており、海外留

学生にも絶好の機会を作り出しています。

広大な州内の各地に教育施設も整っているため、留学先

はバンクーバーやビクトリアなど都市部にある学校や、

都市部から離れた独特の雰囲気を持つ、活気あふれる地

域の学校などどちらかを選ぶことができます。

留学生は次のプログラムを履修することができます。

1. 幼稚園 ～ 12学年

幼稚園から日本の高３に相当する  12 学年までの教育

は、小学校、中学校、高等学校で実施されます。学校は

公立と私立があり、ブリティッシュコロンビア州では質

の高い教育と優れた英語力を身に着けて卒業することが

できます。後続のページで BC 州の学校にお子さんの入

学申請手続きをする方法を説明します。

2. 高等教育並びに職業技能訓練

BC 州の高等教育は、公立と私立のカレッジと総合大学

で実施されています。これらの教育機関は、下記をはじ

め質の高い教育プログラムを開設しています。

•	 修士号、博士号を取得できる大学院課程

•	 学士号を取得できる四年制課程

•	 修業年限が１年もしくは２年の専門技能資格を取

得できるキャリア課程または技術課程

•	 短期の英語もしくはフランス語コース

州内にある公立高等教育機関のうち 16 校では、特定の

分野（例、大工、整備士、調理師、溶接工、電気技師

他）の熟練技能を習得できるトレーニングプログラムも

開設しています。

•	高等教育並びに職業技能訓練に関する詳細を知る
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３．ESLプログラム

ESL プログラム（第 2 言語としての英語）は英語力をア

ップさせる目的で、州内にある総合大学、カレッジ、私

立校などで開設しています。留学生が英語をしっかり身

に着けられるように、専門教育を受けた経験豊富な教員

が指導します。

•	BC 州の ESL プログラムの詳細を知る

BC州に留学する理由 

毎年BC 州ではおよそ  14 万人の留学生が学んでいま

す。BC 州はカナダの中でも非常に人気のある留学先

で、その理由は次の通りです。

１．質の高い教育

BC 州の教員や教育機関は世界でもトップにランクされ

ています。たとえば、バンクーバーにあるブリティッシ

ュコロンビア大学は世界の大学ランキングでトップ 50 に
入っています。州内の教育機関・学校はブリティッシュ

コロンビア州政府が教育の質を保証するために定めた認

定制度、EQA（Education Quality Assurance）の下で、カナ

ダで最も高い教育基準を満たすために、定期的にモニタ

リングと評価を受けています。

２．BC州に留学中に働く 

留学生は BC 州に留学中、キャンパスの内外で働くこと

が可能で、それにより収入を得られるだけでなく、実践

的な労働体験や職業訓練を受けられ、さらには英語力

を磨くことができます。就労許可証の取得については本

Web サイトの「BC 州で働く」をご覧ください。

３．地理的な位置

BC 州の地理的な位置は留学生にとって魅力的です。そ

の上、BC 州の景観は最高で、勉学の合間にレクリエー

ションやアウトドアアクティビティを気軽に楽しむこと

ができます。

４．心温まる地域社会

ブリティッシュコロンビアの住民は親切で、留学生を温

かく迎えてくれます。留学生に役立つリソースも多く整

っています。大概の高等教育機関は留学生向けの Web サ
イトを立ち上げていますので、学校、大学、カレッジな

どを探すとき、必ず留学生向けの内容を検索してくださ

い。 

役立つリンク

•	WelcomeBC： BC 州に留学する

•	LearnLiveBC

•	教育プランナー

•	BC 教育の質の保証制度（EQA）

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

http://www.welcomebc.ca/Immigrate/study-in-bc.aspx
http://www.learnlivebc.ca/
http://www.educationplanner.ca/
http://www.bceqa.ca/
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.welcomebc.ca/Live/index.aspx  


ブリティッシュコロンビア州の 
幼稚園から12学年の教育

毎年世界各国から 14 万人近くが BC 州に留学しています。

BC州の学校制度は世界の注目を集め、多くの国の留学

生が学んでいます。子供に質の高い教育を受けさせた

い、ブリティッシュコロンビアで生活を体験させたい、

さらに治安のよい快適な土地で英語を習わせたいと願う

親心に応える BC 州は、恰好な留学先となっています。

BC 州では幼稚園から 12 学年（K-12）の優れた教育制度

が整備され、生徒は世界でもトップクラスの成績を収め

ています。また留学生を対象に短期プログラム、特別コ

ース、長期留学の選択肢を設けており、友好的な支援環

境も整っています。

留学生が先々良い成績を収められるように、BC 州では

留学生を州の学校制度に支障なく編入するためのプログ

ラムも用意しています。具体例として、学校によっては

英語を母語としない生徒のための支援サービスを実施し

ています。

BC州の教育制度

幼稚園は５歳から６歳の学齢児童を対象としています。

小学校は７歳から 12 歳、セカンダリースクールと呼ば

れる中等・高等学校は 13 歳から 18 歳までの生徒が対象

です。第12学年のカリキュラムを修了した生徒にはドッ

グウッド証書と呼ばれる卒業証書が授与されます。

メトロバンクーバー地域をはじめとする大都会からビク

トリア、ケローナ、カムループス、プリンスジョージな

どの小規模な自治体まで、BC 州全体に 60 余りの教育区

があり、質の高い教育を実施しています。

すべての学年で数学、理科、英語、体育など、主要科目

と実技科目を履修します。また 11 学年・12 学年を対象に

職業技能訓練や大学１年次科目なども開設しています。

セカンダリースクール卒業後は直ちに社会に出たり、総

合大学やカレッジへ進学して学士課程で学んだり、見習

い訓練プログラムや専門職・技能訓練などを受けること

ができます。
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次のステップ

お子さんが BC 州の学校へ留学する資格があるかどうか

チェックしてください。資格がある場合、留学先の市町

村と学校を選びます。学校から合格通知を受け取った

ら、就学許可証を申請できます。

カナダに６ヵ月以上留学する場合、就学許可証を申請し

なければなりません。

申請手続きの指示には必ず従ってください。申請書類の

すべてが虚偽のないものであることを確認してくださ

い。申請手続きに移民申請代理人をお使いの場合、代理

人選びは時間をかけて慎重に行いましょう。カナダ市民

権・移民省の Web サイトには貴重な情報、秘訣、アドバ

イスが掲載されていますので、ぜひご覧ください。

 

役立つリンク

•	WelcomeBC： BC 州に留学する

•	教育省　BC 教育区のお問い合わせ先

•	カナダ市民権・移民省： コンサルタントを使う

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

http://www.cic.gc.ca/english/study/index.asp
http://www.bced.gov.bc.ca/schools/bcmap.htm
http://www.cic.gc.ca/english/information/representative/index.asp
https://asktheexpert.welcomebc.ca/


ブリティッシュコロンビア州で
英語を学ぶ

英語を学ぶベストの方法は英語を話す人と暮らすことで

す。その上、美しいところに住みながら勉強できるのは

まさに願ってもないことです。

毎年、世界中から留学生が英語を勉強するためにブリテ

ィッシュコロンビアに集い、ESL 教育を専門とする正規

の免許を持つ教員の指導の下に勉強しています。ESL 教
育を実施する教育機関は州政府が制定した規則と基準を

順守しているため、ここで受ける英語教育は間違いなく

世界でベストということができます。

ESLプログラムを選ぶ

教育プランナーおよびランゲージカナダの Web サイトは

BC 州各地の学校、カレッジ、総合大学で開設している

英語プログラムを見つけるのに役立ちます。

•	教育プランナー

•	ランゲージカナダ

就学許可証を取得する

BC 州で６カ月以上英語プログラムを履修する場合、就

学許可証を申請しなければなりません。申請手続きの指

示には必ず従ってください。申請書類のすべてが虚偽の

ないものであることを確認してください。

•	WelcomeBC: BC 州に留学する

就学許可証の申請には移民申請代理人を

使う必要はありません。 

移民申請コンサルタントに手続きを依頼する場合、カナ

ダ市民権・移民省（CIC）は移民申請公認代理人（弁護

士、カナダ移民コンサルタント協会（CSIC）所属の公

認コンサルタントを含む）による手続きしか受け付けま

せんので注意してください。CIC の Web サイトには移民

詐欺の被害に合わないようにするための貴重な情報が掲

載されていますので、ご覧ください。

•	カナダ市民権・移民省： コンサルタントを依頼する

•	カナダ移民コンサルタント協会

滞在期間を延長する  

BC 州での生活がとても楽しいので滞在を延長したい場

合、WelcomeBC の Web サイトに滞在期間の延長や永住権

の申請に関する手続きが掲載されています。

•	WelcomeBC： 滞在期間の延長

役立つリンク

•	WelcomeBC： 専門家に尋ねる

9

http://www.educationplanner.ca
www.languagescanada.ca/en/study?filter0=&filter1=6 
http://www.cic.gc.ca/english/study/study-who.asp
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/study-in-bc.aspx
http://www.cic.gc.ca/english/information/representative/index.asp
https://www.csic-scci.ca/
https://www.csic-scci.ca/
https://www.csic-scci.ca/
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/Already-in-B-C-(1)/extending-stay/extending-stay-students.aspx
https://asktheexpert.welcomebc.ca/


ブリティッシュコロンビア州の
高等教育

ブリティッシュコロンビア州の高等教育機関では、学部

課程、大学院課程（修士・博士課程）、技術・技能プ

ログラム、職業訓練プログラム、ESL クラスなどを開設

し、様々なニーズに対応しています。

BC 州の高等教育機関は世界的にも高く評価されてお

り、2011 年にサイモンフレーザー大学は、マクレーン

誌が発表した国内大学ランキングによると総合的な教育

部門で１位に、ビクトリア大学は３位にそれぞれランク

されました。ブリティッシュコロンビア大学とノーザン

BC 大学も医学部のある大学および学部教育専門の大学

の部門でそれぞれ３位にランクされています。

日本を出発する前に

１．BC 州の教育機関を選ぶ 
BC 州には、総合大学からカレッジに至るまで高等教育

機関が 25 校あり、いずれも質の高い多岐にわたるプロ

グラムを開設しています。LearnLiveBC の Web サイトに

は、公立の高等教育機関が掲載されていますので、学校

選びに役立ちます。

さらに州内にある公立、私立の教育機関に関する情報

を掲載する教育プランナーの Web サイトもご利用くだ

さい。

•	LearnLiveBC

•	教育プランナー

２．就学許可証と一時滞在者ビザを申請する

BC 州に６ヵ月以上留学を希望する場合、カナダに出発

する前に就学許可証を申請しなければなりません。

申請手続きの指示には必ず従ってください。申請書類の

すべてが虚偽のないものであることを確認してくださ

い。就労許可証の申請手続きに移民申請代理人をお使い

の場合、代理人選びは時間をかけて慎重に行いましょ

う。カナダ市民権・移民省の Web サイトには貴重な情

報、秘訣、アドバイスが掲載されていますので、ぜひご

覧ください。 

•	WelcomeBC： BC州に留学する

•	カナダ市民権・移民省： コンサルタントを依頼する

３．申請書類をそろえる 
留学生としてカナダに入国するために必要な書類を確認

してください。

•	カナダ市民権・移民省： 入国

４．学費が払えることを確認する

ブリティッシュコロンビア州に留学するには、授業

料、生活費、帰国旅費を賄える額のお金がなければな

りません。必要となる額は住む場所と学校によって異

なります。

高等教育機関は独自で授業料を定めており、志望プログ

ラムにより金額が異なります。多くの高等教育機関では

留学生事務局を通じて情報を提供しています。授業料に

関しては、志望校の入学事務局か教務課に直接お問い合

わせください。

ブリティッシュコロンビア州の質の高い
教育を証明するEQA（Education Quality 
Assurance）制度

EQA は、州政府公認の品質保証基準を満たす、

もしくはそれを上回る高等教育機関を明らかに

する認定制度で、同時にサービスを受ける学生

に対する消費者保護を提供しています。

EQAの州教育基準認証は、質の高さの象徴とし

て世界に通用するものです。

•	 EQA について
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http://www.learnlivebc.ca/
http://educationplanner.ca/
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/study-in-bc.aspx
http://www.cic.gc.ca/english/information/representative/index.asp
http://www.cic.gc.ca/english/study/study-arriving.asp
http://www.bceqa.ca/


BC 州の高等教育機関が開設しているプログラムを検索

して、留学にかかる費用を計算することができます。

•	お問い合わせ先

５．研究並びに奨学金 
留学生は BC 州に留学中、キャンパスの内外で働くこと

が可能で、それにより収入を得られるだけでなく、実践

的な労働体験や職業訓練を受けられ、さらに英語力を磨

くことができます。就労許可証の取得については本 Web
サイトの「BC 州で働く」をご覧ください。

•	LearnLiveBC： BC州で働く

滞在期間を延長する

新しく定められた規則により、留学生はプログラムを履

修後資格を満たしていればカナダで就労できるようにな

りました。

州内の大学を卒業後BC州に滞在したい場合は、BC 
PNP〔BC 州政府特別推薦移民制度〕の「留学生大学卒ス

トリーム」、または「留学生大学院卒パイロットプロジ

ェクト」を利用して永住権を申請することができます。

•	BC州政府特別推薦移民制度（BC PNP）

また連邦政府の「カナダ体験クラス」の区分で BC 州で

の滞在を延長することもできます。

「高等教育機関の卒業生対象の就労許可証プログラム」

では卒業後の就職条件を満たしている場合、最長３年間

有効の就労許可証を取得することができます。本プログ

ラムなど連邦政府プログラムの申請資格については、カ

ナダ市民権・移民省の Web サイトにある「カナダへ行こ

うツール」を使って調べることができます。

•	カナダ市民権・移民省: カナダへ行こうツール

役立つリンク

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

•	BC 教育の質の保証制度（EQA）

•	カナダ市民権・移民省
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http://www.aved.gov.bc.ca/find_an_institution/welcome.htm
http://www.learnlivebc.ca/work/work-during-your-studies
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/About-the-BC-PNP.aspx
http://www.cic.gc.ca/ctc-vac/cometocanada.asp
https://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.bceqa.ca/
http://www.cic.gc.ca/english/information/offices/apply-where.asp


カナダ BC 州で働く

就労のためにBC州へ移住する 

2010 年には世界各国からほぼ３万１千人が経済クラ

スの移民として BC 州へ移住しました。これらの人々

は BC 州の経済活性化に貢献できるという基準に基づい

て選抜されました。BC 州へ永住して働くことを希望し

ている場合、次のプログラムを利用できます。

BC PNP〔BC州政府特別推薦移民制度〕  

ブリティッシュコロンビア州に移住を計画している場

合、BC PNP を利用すると永住権の申請の審査を迅速に

受けられます。

BC PNPに関心をお持ちの場合、申請資格には次の２つ

の方法があります。

１．戦略的移民 
これは BC 州の雇用主が必要とする技能、経験、資格を

お持ちで、BC 州ですでに正規雇用の通知を受けている

方を対象としています。

•	技術移民

２. ビジネス移民

BC 州に投資をして永住しようとお考えの起業家の場

合、この区分で申請できます。

•	ビジネス移民

BC 州にあるカレッジか総合大学に入学をお考えですか ?

その場合、卒業後 BC PNP の以下のカテゴリーを利用し

て永住権を申請することができます。

•	留学生大学卒カテゴリー

•	留学生大学院卒カテゴリー

 
BC PNP に該当しない場合、これ以外にもご家族連れ

でカナダへ移住する方法もありますので、詳しくは

WelcomeBC のサイトをご覧ください。

•	WelcomeBC
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3 カナダ・ブリティッシュコロンビア州で働こう	

http://www.welcomebc.ca/Immigrate/About-the-BC-PNP/Skills-Immigration.aspx
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/About-the-BC-PNP/Investing-in-B-C.aspx
http://www.welcomebc.ca/new_pnp/About-the-BC-PNP/Skills-Immigration/International-Graduates.aspx
http://www.welcomebc.ca/new_pnp/About-the-BC-PNP/Skills-Immigration/Post-Graduates.aspx
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/immigrate/federal-options.aspx 




外国人一時就労プログラム

BC 州で働くために必ずしも永住権を取得する必要はあ

りません。BC 州を旅行したり、英語力のアップや貴重

な労働体験をしたいとお考えの場合、BC 州の雇用主の

もとで短期間仕事をすることができます。

毎年、BC 州の雇用主は多くの外国人一時労働者を採用

しています。本プログラムへ申請資格は、外国人労働者

の採用を許可されている BC 州の雇用主からの採用通知

をもらっていることが条件です。採用通知をもらってか

ら、就労許可証を申請できます。

•	WelcomeBC： 外国人一時労働者プログラム

•	外国人一時労働者について

留学生対象の就労許可証

BC に留学中キャンパスの内外で働けることをご存知で

すか ? 実践的な職場体験や仕事中に得られる職業技能訓

練は、留学の締めくくりとして意義があります。収入を

得ながら、英語力を磨く良いチャンスにもなります。

•	WelcomeBC： 留学生対象の就労許可証

新移住者ガイド　

BC新移住者ガイドは、BC 州での就労事情などあ

なたやご家族の定住に役立つ事柄を説明してい

ます。

•	 本ガイドの英語版と他の言語版を読む

BC 州での生活や仕事に関するビデオが WelcomeBC 
YouTube チャンネルにあります。 

•	 WelcomeBC YouTube チャンネル
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http://www.welcomebc.ca/Immigrate/work-in-bc/tfw.aspx
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/work-in-bc/student-work-permits.aspx
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca?ob=0&feature=results_main


インターナショナル･エクスペリエンス･

カナダ

BC 州で休暇を過ごしながら働けたら、とお考えですか ?

年齢が18歳から35歳までの場合、インターナショナル・

エクスペリエンス・カナダ･プログラムへ申請すること

ができます。資格を満たしている場合、１年間有効の就

労許可証を取得でき、カナダ全国どこででも働くことが

できます。

•	インターナショナル･エクスペリエンス・カナダ

ブリティッシュコロンビア州で仕事を探す

仕事探しはカナダ渡航前に着手することができます。下

記のリソースは仕事探しに役立ちます。

•	 WorkBC 

•	 BC 州で働くためのプランニング 

•	 カナダで働くためのプランニング 

•	 WelcomeBC： BC 州で働く 

役立つリンク

•	WelcomeBC 

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

BC新移住者ガイドは、BC 州での就労事情などあなたや

ご家族の定住に役立つ事柄を説明しています。本ガイド

はオンラインに掲載されていますので、説明やビデオを

ぜひご覧ください。 

BC 州での生活や仕事に関するビデオが新移住者ガイド

YouTube チャンネルに掲載されています。
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http://www.international.gc.ca/experience/intro_incoming-intro_entrant.aspx?lang=eng
http://www.international.gc.ca/experience/intro_incoming-intro_entrant.aspx?lang=eng
www.workbc.ca
http://issuu.com/welcomebc/docs/bc_workbook_en_june4_fillable
http://publications.gc.ca/collections/collection_2012/cic/Ci4-10-2012-eng.pdf
http://www.welcomebc.ca/Work/work-in-bc.aspx
http://www.workbc.ca/ 


http://www.welcomebc.ca
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca


ブリティッシュコロンビア州の
外国人一時就労者

外国人一時就労プログラム

毎年BC州の雇用主は多くの外国人一時労働者を採用し

ています。本プログラムへ申請資格は、外国人労働者の

採用を許可されている BC 州の雇用主からの採用通知を

もらっていることが条件です。もらってから就労許可証

を申請することができます。

•	WelcomeBC： 外国人一時労働者プログラム

仕事をする場所や雇用主などに関して雇用条件に制約

がある場合があります。しかしながら BC 州の労働者と

して、かつ一時滞在者としてあなたの権利は、BC 州民

を保護する法律や規則によって守られており、すべての

BC 州民と同じ保護 ― およびそれらの保護を保証する

ためのサービス ― を受けることができます。

•	WelcomeBC： 人権について知る（PDF）

雇用によって労働組合に属している場合、組合員として

受けられる保護やご自分の権利と責任に関して所属労組

の担当者に問い合わせてください。

BC 州で暮らし、働いている間、下記の機関から支援を

受けられます。ご自分の権利に関して尋ねたいことがあ

る場合や受けた扱いに対して苦情を申し立てる場合は、

下記の機関へ連絡してください。

いずれの機関もあなたを BC 州民と分け隔てなく支援い

たします。支援は多くの言語で行っています。

WelcomeBC も外国人一時就労者を支援するための情報を

掲載しています。

•	WelcomeBC 

雇用基準管理局

BC 州の一労働者としてあなたの権利は雇用基準法によ

って守られています。雇用基準管理局（ESB）は労働者

の権利を守ることを所管業務としています。

労働者としてあなたの権利について尋ねたいことがあ

る場合、または雇用上、以下の事柄に悩んでいる場

合、ESB へ連絡してください。

•	 勤務時間並びに時間外勤務

•	 有給休暇、または法定休日

•	 社会保障などの受給権利

•	 賃金

•	 給与所得控除

•	 雇用の終了

 
ESB では多数の言語でのお問い合わせを電話または窓口

で受け付けています。Web 掲載の内容も翻訳されている

ものもあります。

•	雇用基準管理局

	 ご存知ですか？

•	 雇用主は雇用契約の条件をあなたに無断で

変更することはできません。

• 就労許可証が失効していない限り、あなたは

もともとの雇用主の下で働いていなくても、

ビザに記載されている滞在期間の満了日まで

カナダに滞在することができます。

• あなたが未熟練職の外国人一時労働者の場

合、あなたが契約を満了前に帰国する場合で

も、雇用主は帰国の航空運賃を負担しなけれ

ばなりません。
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http://www.welcomebc.ca/Immigrate/work-in-bc/tfw.aspx
http://www.ag.gov.bc.ca/human-rights-protection/pdfs/RevisedPamphlet_NewcomersGuide.pdf
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/work-in-bc/tfw.aspx
http://www.labour.gov.bc.ca/esb/


WorkSafeBC

WorkSafeBC（BC労働災害保障局）は仕事中のけがを防

ぐために企業や労働者と協力しています。また仕事中に

怪我をした人への支援も行っています。WorkSafeBC の
Webサイトには労働者の権利と責任について重要な事柄

を掲載していますので、お読みください。

•	WorksafeBC

BC人権保護連合およびBC人権審判所

カナダには人権を守る法律があります。ブリティッシュ

コロンビア州ではこの法律はブリティッシュコロンビア

（BC）人権条例と呼ばれ、特に差別、雇用、住居、公

共サービスの利用などに適用されます。

差別などの問題に直面し、それに対して申し立てを行

う場合、BC 人権保護連合へ連絡してください。正式

な苦情を申し立てる場合は、BC 人権審判所へ申し立

てます。

•	BC人権保護連合

•	BC人権審判所
 

役立つリンク

•	WelcomeBC 

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

•	日本人向け査証・移住に関するご案内

BC 新移住者ガイドは、BC 州での就労事情などあなたや

ご家族の定住に役立つ事柄を説明しています。 

•	本ガイドの英語版と他の言語版を読む

BC 州での生活や仕事に関するビデオが WelcomeBC 新移

住者ガイド YouTube チャンネルにあります。
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http://www.worksafebc.com/workers/default.asp
www.bchrcoalition.org
http://www.bchrt.bc.ca/
http://www.welcomebc.ca
http://asktheexpert.welcomebc.ca/  


http://www.canadainternational.gc.ca/japan-japon/index.aspx?lang=eng
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
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4

BC 州でビジネスをする

カナダ・ブリティッシュコロンビア州で

ビジネスをしよう
 
BC 州はビジネス環境としても世界でも非常に優位性の

高いところです。米国のすぐ北の太平洋岸という戦略上

最適な場所にあるため、アジアと北米市場を結ぶゲート

ウエイとしての機能を果たしています。

BC 州には多様な業界セクターが事業活動を行っている

ため、北米の中でも税率が非常に低いなど事業には大幅

な利点があります。2001 年に州政府は 100 項目余りで税

金の引き下げを実施し、またクリーンエネルギーなどの

最優先経済セクターへの投資を行う企業には、さらなる

税制優遇制度を設けています。

ブリティッシュコロンビア州で事業経営を計画する日本

企業は、教育程度の高い、熟練技術を持つ、高い生産性

を誇る国際色豊かな人材を確保できます。

ブリティッシュコロンビアに投資する

ブリティッシュコロンビアに投資をするには今が絶好の

機会です。

•	 ムーディーズ並びにスタンダード＆プアーズは

BC 州の信用度を最高格付けである「トリプルA」
と断定

•	 BC 州は北米とアジア太平洋地域を最短時間で結ぶ

輸送上のゲートウエイ

›	 バンクーバー国際空港はアジアへの交通輸送ゲ

ートウエイとして北米にある空港の中で最も利

用度が高い

›	 バンクーバー港はカナダ最大の港湾施設を誇

り、北米の主要市場へ短時間で輸送できる効率

よい接続を提供

›	 プリンスルパート港湾局はアジアと北米市場を

最短時間で結ぶ海上輸送路を提供

›	 輸送路の拡大、開拓は今後も継続して行われる

•	 BC州の企業を対象とした研究開発に関する税制優

遇制度を利用できる

カナダ・ブリティッシュコロンビア州で
ビジネスをしよう	
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ブリティッシュコロンビア州での事業には様々な利点が

あります。

•	BC 州貿易投資局

起業家並びに投資家向けのプログラム

ブリティッシュコロンビア州では投資家の方々を歓迎し

ています。経験と投資資金をお持ちの起業家の方々が事

業の立ち上げや買収のために BC 州へ移住をお考えの場

合、BC PNP（BC州政府特別推薦移民プログラム）を利

用できます。WelcomeBC の Web サイトの BC PNP のペー

ジに本プログラムの利用資格がある事業の種類が掲載さ

れています。

•	BC州政府特別推薦移民プログラム、ビジネス移民

ストリーム

投資家、起業家、自営業対象の連邦政府のプログラムに

ついては、カナダ市民権・移民省の Web サイトをご覧く

ださい。

•	カナダ市民権・移民省： 投資家、起業家、自営業

貿易投資代表事務所、またはビザオフィス

へのお問い合わせ

ブリティッシュコロンビア州政府は日本の投資家や企業

がBC州で事業提携を推進するために、東京に貿易投資

代表事務所を開設しています。 

•	BC州貿易投資： 東京代表事務所

カナダ市民権・移民省は東京にビザオフィスを開設し以

下の業務を行っています。

•	 移住、第三国定住、一時滞在者ビザ、就学許可

証、短期就労許可証の申請手続きの受付

•	 申請書類の記入に関するご案内

•	 移民申請が法的に正しく処理されていることの

確認

役立つリンク

•	BC州政府特別推薦移民制度（BC PNP）

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

•	BC貿易投資局

http://britishcolumbia.ca/Invest/Why-B-C.aspx
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/About-the-BC-PNP/Investing-in-B-C.aspx
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/About-the-BC-PNP/Investing-in-B-C.aspx
http://www.cic.gc.ca/english/immigrate/apply.asp
http://www.cic.gc.ca/english/immigrate/business/index.asp 
https://www.britishcolumbia.ca/global/trade-and-investment-representatives/japan-tokyo.aspx?section=Buy
http://www.cic.gc.ca/english/information/offices/apply-where.asp
http://www.welcomebc.ca/Immigrate/About-the-BC-PNP.aspx
https://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.britishcolumbia.ca/invest/index.aspx?WT.svl=banner


ブリティッシュコロンビア州での
定住先を調べる

ブリティッシュコロンビア州は広大で、面積は日本の2
倍以上です。その結果、各地域に大きな違いが見られ、

移住先として多くの選択肢があります。

•	 BC には大都市から小さな集落まで多彩なコミュニ

ティが存在します。メトロバンクーバー地域の人口

は 200 万人余りですが、BC 州に点在する大概のコ

ミュニティの人口は１万人以下となっています。

•	 住む場所は島をはじめ海辺の町、湖畔の町、山間

の町など多様な場所から選ぶことができます。人

気のレクリエーション活動やアウトドアスポーツ

の種類は住む場所によって異なり、たとえばセー

リングやカヤックはビクトリア、メトロバンクー

バー、サンシャインコーストなどで人気があり、

ゲレンデスキーはメトロバンクーバーをはじめ内

陸部、クーテネイ地方で気軽に楽しめます。ハイ

キング、サイクリング、釣りなどは州内各地で楽

しめます。

•	 ブリティッシュコロンビア州の大概の地域は冬

寒く、夏は暑くなりますが、BC 州の南西部は

年間を通して温暖な気候を呈することでよく知

られています。メトロバンクーバーやビクトリ

ア、ナナイモ、ガルフ諸島などで冬に雪が降る

ことは稀です。
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5 カナダ・ブリティッシュコロンビア州での
定住先を調べよう



•	 地元経済の状況は住む場所によって非常に異なり

ます。

›	石油・ガス業界はBC州北東地方で目覚ましい伸

びを見せており、州内で最も多くのフルタイム

の正規雇用を生み出しています。

›	クーテネイ地方はフルタイムの正規雇用の数は

州内では最低となっています。

›	 2011 年に財務、保険、不動産およびリース、専

門職、科学系、技術系の職種において 70% 以上

が BC 州の本土・南西地方に集まっています。

WelcomeBC は BC 州でのあなたの新生活の準備をお手伝

いすることができます。 
•	 ブリティッシュコロンビア州について知ってくだ

さい。

›	 BC州について

定住先を選ぶ

ブリティッシュコロンビア州には８つの地域があります

ので、各地域の特徴をよくお調べください。本章では各

地の職業別の求人、雇用統計、2020 年までの労働市場の

展望について紹介します。またBC 州各地にある高等教

育機関をはじめヘルスケアや交通輸送サービスなどにつ

いても説明いたします。

•	地域別統計

ブリティッシュコロンビア州の特定の市町村について調

べることができます。

•	 地域寸評は州内の12の地域について経済的機会、

需要の高い職業、主な雇用主などの概要を説明し

ています。

•	 新移住者ガイド、地元版は BC 州のコミュニティ

ごとの総合的なガイドブックで、ヘルスケア、教

育、ソーシャルサービス、レクリエーション、コ

ミュニティ活動、支援団体などに関する連絡先や

案内を掲載しています。.

•	 新移住者ガイド、全州版はバンクーバーと州全体

の案内を掲載しています。

ブリティッシュコロンビア州での生活費

日本と比較して、BC 州での生活費はいくらぐらい必要

かを知ることができます。

•	生活費計算機

役立つリンク

•	WelcomeBC

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

•	日本人向け査証・移住に関するご案内

BC 州での生活や仕事に関するビデオが WelcomeBC 新移

住者ガイド YouTube チャンネルにあります。

BC 新移住者ガイドは、BC 州での就労事情などあなたや

ご家族の定住に役立つ事柄を説明しています。

•	BC新移住者ガイド、全州版 英語版

•	BC新移住者ガイド、地元版
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http://www.welcomebc.ca/Live//aboutbc_player.aspx
http://www.welcomebc.ca/Live//aboutbc_player.aspx
http://www.workbc.ca/Statistics/Regional-Profiles/Pages/Regional-Profiles.aspx
http://www.workbc.ca/Statistics/Regional-Profiles/Pages/Regional-Profiles.aspx
http://www.workbc.ca/Statistics/Regional-Profiles/Pages/Regional-Profiles.aspx
http://www.workbc.ca/Statistics/Regional-Profiles/Pages/Regional-Profiles.aspx
http://www.workbc.ca/Statistics/Regional-Profiles/Pages/Regional-Profiles.aspx
http://www.workbc.ca/Statistics/Regional-Profiles/Pages/Regional-Profiles.aspx
http://www.welcomebc.ca/Live/about-bc/community-snapshots.aspx
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/Newcomers-Guide-Local.aspx
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
http://www.costofliving.welcomebc.ca/
http://WelcomeBC.ca
http://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.canadainternational.gc.ca/japan-japon/index.aspx?lang=eng
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/Newcomers-Guide-Local.aspx


BC州で利用できるサービスを
探す

新しい国への移住は容易なことではありません。今すぐ

知りたい事柄や、移住後しばらくしてから知りたくなる

事柄などたくさんあります。

カナダ政府並びに WelcomeBC は、あなたが必要とする

事柄を見つけられるように情報とリソースを整えていま

す。カナダへおいでになる前にそれらをチェックし、出

発の準備を整えてください。

•	カナダへようこそ　ガイドブック

バンクーバー国際空港（YVR）で支援サービスを受けら

れるのをご存知ですか？

BC 州への新移住者の多くが最初に降り立つのはバ

ンクーバー国際空港です。空港に到着したら、入

国審査・税関エリアで  Community Airport Newcomers 
Network（CANN）〔地域空港移住者ネットワーク〕を

探してください。新しく来られた方に 20 ヵ国以上の言

語で対応しています。詳しくは CANN の Web サイトを

ご覧ください。

到着前にバンクーバー国際空港についても調べることが

できます。YVR の Web サイトにはターミナルマップをは

じめ、出入国審査に関するご案内、空港から目的地まで

の交通手段などが掲載されています。

•	Community Airport Newcomers Network〔地域空港

新移住者ネットワーク〕（CANN）

•	バンクーバー国際空港（YVR）
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6 カナダ・ブリティッシュコロンビア州で 
利用できるサービスを探そう

http://www.cic.gc.ca/english/resources/publications/welcome/
http://cann.successbc.ca/
http://cann.successbc.ca/
http://www.yvr.ca/en/navigating-YVR.aspx


BC新移住者ガイド

ブリティッシュコロンビア州は移住に関して知っておく

必要のあることすべてを網羅したガイドブックをそろえ

ています。ガイドブックには州や各地域の市町村につい

ての説明や、BC 州での下記をはじめあなたやご家族の

定住に役立つ事柄を解説しています。

•	 移住先を探す

•	 社会保険番号（SIN）を申請する。これはカナダで

働く場合必要となります。

•	 医療サービスプラン（MSP）へ加入登録する。医師

の診察やヘルスケアサービスを受けるために必要

です。

•	 銀行口座を開設する

•	 BC 州の運転免許証を申請する

BC 新移住者ガイド － 利用可能なリソースとサービス

をダウンロードしてください。

•	BC新移住者ガイド、全州版 英語版

•	BC新移住者ガイド、地元版 英語版のみ 

また役に立つビデオもオンラインに掲載しています。

•	WelcomeBC YouTube チャンネル

あなたやご家族のための情報や支援を

受ける

あなたやご家族のための情報や支援を受けましょう。

BC 州へ着いて最初にすることは、定住支援サービス機

関を探すことです。大概の機関には通訳や定住支援ワー

カーがいますので、住居、仕事、英語クラスなどを探す

お手伝いをいたします。さらに定住に必要な書類の翻訳

をしたり、移民関連の問題が発生した場合解決のお手伝

いをいたします。

•	移住先の最寄りの定住支援サービス機関を探す

役立つリンク 
•	WelcomeBC： BC州での生活

•	WelcomeBC 専門家に尋ねる

•	日本人向け査証・移住に関するご案内

BC 州での生活や仕事に関するビデオが WelcomeBC 新移

住者ガイドYouTubeチャンネルにあります。

BC 新移住者ガイド － リソースや支援サービス

•	BC新移住者ガイド、全州版 英語版

•	BC新移住者ガイド、地元版 英語版のみ
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http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
http://www.welcomebc.ca/In-Your-Language/french.aspx
www.welcomebc.ca/newcomers_guide/Newcomers-Guide-Local.aspx
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.cic.gc.ca/english/newcomers/map/services.asp
http://www.welcomebc.ca/safe/immigrants-francophones.aspx
http://www.welcomebc.ca/Live/index.aspx
https://asktheexpert.welcomebc.ca/
http://www.canadainternational.gc.ca/japan-japon/index.aspx?lang=eng
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.youtube.com/user/WelcomeBCca
http://www.welcomebc.ca/newcomers_guide/newcomerguide.aspx
www.welcomebc.ca/newcomers_guide/Newcomers-Guide-Local.aspx


最初の数日のチェックリスト

•	 まず最寄りの定住支援サービス機関の支援ワーカ

ーに連絡を取ります。コミュニティ、仕事、住居

探し、英語クラスなどの情報を得ることができま

す。支援ワーカーはフォームへの記入やサービス

を受けるための登録などに関し、お手伝いをいた

します。定住支援サービスは多くの言語で受けら

れます。お近くの移住者定住支援サービス機関を

探すにはカナダ市民権・移民省へアクセスしてく

ださい。

•	 社会保険番号（SIN）を申請する 
 

•	 医療サービスプラン（MSP）に加入登録する。カナ

ダに着いてから最初の３ヵ月はMSPを利用できませ

ん。この期間をカバーするために必ず民間保険に

加入してください。

 
•	 銀行口座を開設する 

  
•	 住居を探す。住居と家財に対して保険をかけてく

ださい。 

•	 18歳未満の子供を対象としたカナダ子供手当を申

請する  
 

•	 お子さんの入学手続きをする  
 

•	 BC州の運転免許証を申請する 

•	 英語クラスに申し込む 
  

•	 PRカード（永住者カード）を郵送してもらえるよ

うにカナダ市民権・移民省にカナダ国内の住所を

知らせます。カナダ市民権・移民省の Web サイト

をご覧ください。 
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7 ブリティッシュコロンビア州に着いてから最初の数日

www.cic.gc.ca/English/newcomers/map/services.asp
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
http://www.welcomebc.ca/welcome_bc/media/Media-Gallery/docs/service/publications_and_reports/publications/pdf/newcomers_guide_en.pdf
www.cic.gc.ca/English/information/change-address.asp
www.cic.gc.ca/English/information/change-address.asp
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